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PROGRAMMA DIDATTICO DEL I° ANNO DI CORSO BIENNALE DI 

MEDICINA TRADIZIONALE CINESE PER NON MEDICI 
 

Energetica Introduzione al modello Taoista - G1: costruzione, descrizione, definizione, 

proprietà, dimostrazione - Evoluzione da G1 a G2, dimostrazione G2 - Il “Sistema 

6” - La ripartizione probabilistica dell’Informazione entrante - La 

Pentacoordinazione – Analisi delle Informazioni Entranti, Polarità, distribuzioni e 

localizzazioni viscerofunzionali - La Griglia Energetica - Meccanismi di 

Tonificazione e Dispersione - Energetica e Immunologia - Compatibilità e 

Incompatibilità - - Meridiani Tendinomuscolari – Meridiani Distinti – Sistema IU-

MO - Sistema del Triplice Riscaldatore 

Tradizionale Cenni storici – introduzione alla MTC: le origini dell’Universo, i tre Tesori, il 

dualismo YIN-YANG - Denominazione Tradizionale dei trigrammi – I Cieli 

Anteriore e Posteriore - Il QI: funzioni e tipologie – Il sangue – I liquidi organici - 

Le 6 Energie: le Unità Energetico-Funzionali - I Meridiani –Gli Zang-Fu: 

fisiologia e rapporti -La Legge dei 5 Movimenti – Elemento Metallo, Terra, Fuoco 

Acqua, Legno - I punti Shu antichi - I punti Tsri - I punti Sorgente - I punti 

Barriera - I punti Finestra del Cielo - I punti Focalizzazione - I punti Crocicchio - 

Il Sistema LO-IU 

Anatomia Topografia e localizzazioni dei punti –  Percorsi dei Meridiani: Polmone, Grosso 

Intestino, Stomaco, Milza-Pancreas, Cuore, Intestino Tenue, Vescica, Rene, 

Maestro del Cuore, Triplice Riscaldatore, Vescica Biliare, Fegato, Vaso 

Concezione, Vaso Governatore. 

 

 

 


