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PROGRAMMA DIDATTICO DEL CORSO BIENNALE DI AGOPUNTURA 

PRIMO ANNO 

ESV G1: costruzione, descrizione, definizione, proprietà, dimostrazione – 

Evoluzione da G1 a G2, dimostrazione G2 – Sistema 6, ripartizione 

probabilistica dell’informazione entrante – la Pentacoordinazone – polarità, 

distribuzioni viscerofunzionali – la Griglia Energetica, meccanismi di 

tonificazione e dispersione – Energetica e immunologia, compatibilità e 

incompatibilità – Meridiani Tendinomuscolari, Meridiani Distinti, sistema JU-

MO, Triplice Riscaldatore – Programmi Segnale – Gestione Trigrammatica, 

Bilanciamenti Triangolari e per Complementarietà – Processi di Invasione  

TRADIZIONALE Cenni storici, Introduzione alla MTC, le origini dell’Universo, i tre Tesori, il 

dualismo Yin-Yang, denominazione tradizionale dei Trigrammi – i Cieli 

Anteriore e Posteriore, il Qi: funzioni e tipologie, il Sangue, i Liquidi  organici 

– le 6 Energie, le Unità Energetico-Funzionali, i Meridiani, gli Zang-Fu: 

fisiologia e rapporti – la Legge dei 5 Movimenti – Elemento Metallo – 

Elemento Terra – Elemento Fuoco – Elemento Acqua – Elemento Legno – i 

punti Shu antichi, il sistema Lo-Yun – I6 fattori patogeni, le 7 emozioni, le 

mucosità, le 8 regole, la differenziazione delle Sindromi in base ai 6 Livelli, ai 

4 Strati, ai 3 Riscaldatori, agli Zang-Fu – la patologia del QI, del Sangue e dei 

Liquidi – Meridiani Curiosi – l’interrogazione e la raccolta anamnestica 

ANATOMIA Topografia e localizzazione dei punti, percorsi dei Meridiani Polmone-Grosso 

Intestino, Stomaco- Milza/Pancreas, Cuore-Intestino Tenue, Vescica-Rene, 

Maestro del Cuore-Triplice Riscaldatore, Vescica Biliare-Fegato, Vaso 

Concezione-Vaso Governatore 

PRATICA L’ago, tecnica di infissione – individuazione e puntura egli Agopunti 

CLINICA Il Rachide - Spalla, Gomito, Polso, Mano, Tunnel Carpale - Coxofemorale, 

Ginocchio, Caviglia, Piede 
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SECONDO ANNO 

TRADIZIONALE Principi di Numerologia – le equazioni sessuali - Reumatismi (Bi e Pei) - 

Cenni di Auricoloterapia 

CLINICA I Disturbi del Sonno - Cefalee – Disturbi dell’Umore – le Sindromi ansiose e i 

DAP - Patologie dell’apparato digerente, l’eccesso ponderale, i disordini 

alimentari - Patologie dell’apparato Respiratorio: Rinosinusiti , Sindromi 

asmatiche - Ipertensione e Disturbi cardiocircolatori – nevralgie trigeminali – 

eruzioni erpetiche – il Tabagismo -  le Tossicodipendenze - Turbe della 

sessualità : Oligoastenospermie - Trattamento delle infertilità - Turbe del ciclo 

mestruale - Menopausa e sindromi correlate -  Patologie del Sistema 

Immunitario: le Allergie, le Sindromi Autoimmuni - Patologie endocrine - 

Patologie ipofisarie 

PRATICA Discussione di casi clinici 

 

 

TERZO ANNO 

(opzionale) 

 

TRADIZIONALE Principi di Embriologia - Metodi Diagnostici in MTC: l’esame della Lingua, 

la Pulsologia, -  Introduzione al TUI-NA – Introduzione al QI Gong – 

Introduzione allo Shiatsu - Introduzione alla Farmacoterapia Cinese – 

Introduzione alla Dietetica Cinese -  La letteratura classica in MTC 

CLINICA Cenni di Laser-Agopuntura - Introduzione alla Moxibustione - Spasmofilia – 

Astenie – Cenni di Omeosiniatria -Analisi della letteratura moderna in 

Agopuntura - Cenni di Metodologia di Ricerca in MTC 

MEDICINA 

LEGALE 

Legislazione vigente in Agopuntura – Aspetti Medico-Legali dell’Atto 

Medico Agopuntura – Direttive OMS – Direttive UE – Attuali prospettive 

legislative e normative 

PRATICA Discussione di casi clinici 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


